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Jsem psychoterapeutka s více než dvacetiletou praxí a dlouhodobě se věnuji také 
tématům vztahů, komunikace a spolupráce lidí v organizacích. Vedle 
psychoterapeutického výcviku jsem absolvovala výcvik v koučinku a mediaci. 
Vystudovala jsem ekonomii, sociální práci, psychoterapii, personální management a 
interní audit. Ve své profesní dráze jsem kromě psychoterapeutky působila v oblasti 
kvality, lidských zdrojů, bezpečnosti práce, životního prostředí a společenské 
odpovědnosti. Dnes vedu Psychosomatické centrum v Praze-Běchovicích. 

Do SPM se chci zapojovat nejen jako její členka, ale také aktivně přispívat k jejímu 
fungování a dalšímu rozvoji. Věřím, že mé zkušenosti z oblasti řízení, kvality a interního 
auditu mohou být pro práci Revizní komise užitečné. Umím se na procesy dívat 
systémově, pečlivě a zároveň s respektem k lidem, kteří je tvoří. Bude mi potěšením, 
pokud budu moci své zkušenosti, energii a chuť zapojit se nabídnout právě v této roli. 

 


