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Psychiatr a psychoterapeut/rodinny terapeut. Jako vysokoskolsky uditel
pGsobi na Ustavu preventivniho lékafstvi (dfive Ustav socidlniho lékafstvi),
Lékarské fakulty v Hradci Kralové, Univerzity Karlovy v Praze. Zde je mimo jiné
odbornym garantem predméta Zaklady psychosomatické mediciny a Lékarska
etika, v nichz také s nékolika kolegy a kolegynémi vyucuje.

Dale spolupracuje s nové vzniklou katedrou psychologie na Filozofické
fakulté Univerzity Hradec Kralové. V minulosti nékolik let pUsobil jako externi lektor katedry
psychologie na Fakulté socidlnich studii, Masarykovy Univerzity v Brné.

Absolvent Lékarské fakulty v Hradci Kralové, Univerzity Karlovy v Praze (1989-1995).
Postgradualni studium v oboru socialni psychologie Uspésné zakoncil v roce 2008 na Fakulté socidlnich
studii, Masarykovy Univerzity v Brné. Vroce 2023 obhdjil préaci ,Narrative Sensitivity, Integrating
Psychology and Psychotherapy in Medicine" a habilitoval se v oboru socidlni psychologie na Fakulté
socidlnich studii, Masarykovy Univerzity v Brné.

Atestace |. a Il. stupné zvSeobecné psychiatrie, funkcni specializace v systematické
psychoterapii ve zdravotnictvi, certifikat rodinného/systemického terapeuta udéleny Spolec¢nosti pro
rodinnou a systemickou terapii (SOFT). V minulosti absolvoval nékolik kratSich zahrani¢nich stazi a
vzdélavacich programi (Kanada, Irsko, Finsko, Velka Britanie).

Klinickou praxi provozuje v psychiatrické ambulanci v Rychnové nad Knéznou, kde
spolupracuje s dalsimi odborniky v systému péce o dusevni zdravi. Do roku 2018 zde také pUsobil
jako externi konzultant — psychiatr pro oblastni nemocnici. V letech 2015-2016 spolupracoval
s détskym krizovym a terapeutickym centrem NOMIA v Hradci Kralové jako konzultant v oblasti
psychiatrie a psychoterapie/rodinné terapie.

Jako lektor v minulosti opakované spolupracoval s rliznymi organizacemi a instituty (napf.
Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny; Institut Virginie Satirové, Institut expertnich
sluzeb spolecnosti Podané ruce). Dale nékolik plsobi jako lektor predatestacniho kurzu Zakladni
psychosomatické péée IPVZ Praha a SPM CLS J.E.P.

V letech 2004-2010 plsobil jako narodni delegat zastupujici Spolecnost pro rodinnou a
systemickou terapii (SOFT) v Evropské asociaci rodinné terapie (EFTA) a zaroven jako aktivni &len
vyboru komory narodnich organizaci Evropské asociace rodinné terapie (EFTA-NFTO).

Jako hostujici pedagog puUsobil nékolikrat v zahranici: University of Coimbra (Coimbra,
Portugalsko); Sigmund Freud University (Viden, Rakousko); University of Jjvaskylla (Jyvaskylla, Finsko);
Ostereichische Arbeitsgemeinschaft fiir systemische terapie und systemische studien (Viden,
Rakousko).

Clen redakéni rady €asopisu Psychosom. V minulosti dlouholety &len redakéni rady a nyni &len
mezinarodniho poradniho sboru &asopisu Psychoterapie. Clen International Advisory Board €asopisu
Journal of Systemic Therapies, vobdobi 2012-2022 ¢len International Editorial Board Casopisu
Contemporary Family Therapy. Ve dvou volebnich obdobich puUsobil jako ¢len vyboru Spoleénosti
psychosomatické mediciny CLS J.E.P. nékolik let také jako ndarodni ambasador Spole¢nosti
psychosomatické mediciny v Evropské asociaci psychosomatické mediciny (EAPM).

Mezi jeho odbornymi zajmy dominuje rozvoj psychosomatické mediciny, bio-psycho-socidlni
model dusevniho zdravi, nemoci, a léCby, rodinna terapie a psychoterapie v medicing, systemické a
narativni pristupy v psychoterapii a medicing, problematika traumatu a teorie citové vazby. Témto
tématim se opakované vénoval v rdmci své publikacni a pfednaskové Cinnosti.

Ddvod kandidatury do etické komise SPM CLS J.E.P.

Kandidaturu do etické komise odborné Spole¢nosti psychosomatické mediciny CLS J.E.P.
podava s umyslem podpofit etickou perspektivu v psychosomatické mediciné a komunité jejich
reprezentantl spolecné s posilenim vnimavosti k etickym dilematim, které se v této oblasti objevuji
véetné jejich feseni. V této véci se mliZe opirat o své rozmanité klinické a akademické zkusenosti.




