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Vedoucí lékařka 

 

Jsem lékařka se specializací v psychiatrii a psychoterapii a dlouhodobě se věnuji 
psychosomatické medicíně. Před 8 lety jsem spoluzaložila klinické pracoviště 
Psychosomatické centrum Praha. Ve své každodenní praxi propojuji medicínský, 
psychologický a vztahový pohled na pacienta. Současně se podílím na vzdělávání lékařů 
v rámci IPVZ v teoretické i praktické části, dlouhodobě vedu sebezkušenostní výcvik pro 
lékaře a přednáším témata zaměřená na terapeutický vztah, komunikaci s pacientem a 
psychosomatický přístup v klinické praxi. Věnuji se také vzdělání klinických psychologů v 
práci se somatickými příznaky. 

V blízké budoucnosti se chci zasadit za začlenění psychosomatické medicíny do 
vzdělání budoucích lékařů. 

 

 


